
POSEBNA PONUDA APRIL

Ponuda traje od 01. 04. do 30. 04. 2021. ili do isteka zaliha

PREKO

80
APOTEKA PLUS

U SRBIJI

SAVETI
I POPUSTI
PO MERI
VAŠEG
ZDRAVLJA
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na lek
ili medicinsko sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

Kovid godina SAVET
MESECA

Cink MineralHemero Protect
Podstiče imunitet i otpornost prema infekci-
jama, doprinosi normalnoj funkciji kostiju, 
pomaže zdravlje kože, kose i noktiju.

Pressing 10 mg*

Prošle godine u ovo vreme, dok smo se 
svi borili sa prvim talasom COVID-19,  
nadali smo se da će pandemija trajati 

mnogo kraće i da će se sve stabilizovati kroz 
nekoliko meseci. Nažalost, zdravstvena 
situacija je i dalje teška i neizvesno je do 
kada će pandemija biti aktivna, ne samo 
kod nas već svuda u svetu.
Mi smo preponosni na sve naše farmaceute 
i farmaceutske tehničare kako se lavovski 
bore sa ovom izazovnom situacijom svih 
ovih meseci.  Kao zdravstveni radnici na 
prvoj liniji zdravstvene zaštite uvek su 
tu, dostupni za sve svoje pacijente da 
ih posavetuju u vezi lekova, terapije ili 
suplementacije koja im je neophodna, 
da saslušaju i razumeju njihove potrebe i 
razumeju sve njihove strepnje i brige kada 
je zdravlje u pitanju. Verujemo da su svi naši 
pacijenti taj trud i empatiju naših kolega i 
koleginica i prepoznali i da cene naše tihe 
heroje, koji nose veliki deo tereta u borbi 
protiv ovog nemilog virusa. 
Budite odgovorni, nemojte se opuštati 
iako pandemija traje već dugo i svi bismo 
želeli da se što pre okonča. U ovoj borbi 
svaki pojedinačni doprinos i odgovornost 
pojedinca je jako važan. Pridržavajte se 
svih propisanih prventivnih mera, nosite 
masku za lice, perite ruke redovno, držite 
distancu i izbegavajte velika okupljanja. 

Budite dobro, čuvajte se i ostanite zdravi!

  Vaše Apoteke Plus

Preterane reakcije imunog sistema na 
bezazlene alergene postale su sve češća 
pojava. Većina alergija se može kontrolisati 
izbegavanjem alergena, lekovima i prome-
nama stila života. Zato smo tu da pružimo 
savete kako da prepoznate simptome alergije 

i kako da pomognete sebi.
Cink je izuzetno značajan za ljudski orga-
nizam jer učestvuje u mnogobrojnim bio-
loškim procesima. On pomaže da se izborimo 
sa stresom, smanjuje učestale infekcije, a 
efi kasan je i u borbi protiv dijareje. Zahva-
ljujući cinku vaša koža, kosa i nokti biće 
lepi, negovani i zdravi. Odgovoran je i za po-
boljšanje intelektualnih sposobnosti poput 

pamćenja, rasuđivanja i razmišljanja.

dobra
cena

-10%

dobra
cena

Milica Đukanović,
spec. farm.  

Apoteka Melem



*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

Spedifen*

dobra
cena

-20%

Anbol Cardio* Hartikol

Zankaf*

-15 %

Propomucil kesice 100, 200, 600

Flonivin PLUS
Preporučuje se za normalizaciju crevne mi-
krofl ore posle upotrebe antibiotika, za po-
boljšanje imuniteta celog organizma, kod aku-
tnih dijareja i upornih zatvora.

-10%

Dodatak ishrani za održavanje normalnog 
nivoa holesterola u krvi.

Prirodni antimikrobik – prečišćen, nealergen 
propolis sa N-acetilcisteinom (NAC) kod osoba 
sa problemima disajnih puteva praćenih 
stvaranjem šlajma.

Nasic*

dobra
cena

dobra
cena

dobra
cena

stvaranjem šlajma.

tnih dijareja i upornih zatvora.

Iberogast*

dobra
cena



dobra
cena
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA Senior       PLUS

Zdravlje krvnih sudova

Midol 100 mg*

Alkakaps Omega 3
Preporučuje se za kardiovaskularnu prevenciju 
posle preležanog infarkta miokarda, kod 
povećanog nivoa triglicerida i holesterola 
u krvi, kod povišenog krvnog pritiska i za 
jačanje imuniteta.

Posebno se preporučuje uz antiagregacionu 
terapiju (acetil-salicilna kiselina) koju već 
koristite jer zajedničkim delovanjem daje 
optimalno antiagregaciono dejstvo i čuva 
krvne sudove od oštećenja.

Cardiovitamin 30 kapsula

3+1
gratis

Ovog meseca pripre-
mili smo za sve čla-
nove Kluba Senior 

PLUS dodatne pogodnosti 
i mesečne popuste na 
preparatima koji se save-
tuju za prevenciju ili 
dopunu terapiji za zdrave krvne sudove.  
Zdrave životne navike i stil života su od 
velikog značaja za zdravlje srca i krvnih 
sudova. Trudite se da u ishranu obavezno 
uvrstite voće i povrće, hranu bogatu 
vlaknima, pileće belo meso i ribu koja 
je bogata omega -3 masnim kiselinama. 
Izbegavajte da jedete prženo meso na ulju, 
bolje je da konzumirate meso koje je kuvano 
ili pečeno na roštilju. Slatkiši i piće sa 

jačanje imuniteta.

-15 %

dobra
cena

dodatkom šećera svakako treba izbegavati. 
Takođe, pušenje cigareta i prekomerno 
konzumiranje alkohola svakako nije zdravo. 
Na umanjenje rizika od bolesti srca i krvnih 
sudova veliku ulogu ima i održavanje 
optimalne telesne težine i fi zička aktivnost. 
Poznato je koliko su omega-3 masne kiseline 
važne za zdravlje našeg kardiovaskularnog 
sistema. Utiču na smanjenje triglicerida 
(masnoće u krvi), povećanje nivoa dobrog 
holesterola i snižavanje krvnog pritiska. 
omega-3 masne kiseline, takođe, mogu da 
smanje rizik od srčanog i moždanog udara.
Trudimo se da stručnim savetima naših 
farmaceuta i pažljivim odabirom ponude 
preparata za svako zdravstveno stanje,  
uvek u Apotekama Plus dobijete uslugu i 
podršku više.  
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

Senior       PLUS

-20%

dobra
cena

Hepathrombin 500 I.J./G krem i gel*

Oligogal Cr
Mikrolelement neophodan za pravilan meta-
bolizam glukoze, masti, holesterola i proteina.

-10%

Alkakaps Coenzim Q10 Oligogal Se
Preporučuje se za jačanje imuniteta i opšteg 
stanja organizma.

Avaricon kapsule*

Sadrži 5 prirodnih aktivnih komponenti koje, 
uz kontrolisanu ishranu, utiču na smanjenje 
nivoa holesterola i triglicerida.

Normolip 5 Forte

Zа normаlno funkcionisаnje srcа i krvnih su-
dovа, kod srčаne slаbosti i koronаrne bolesti.

-15 %

dobra
cena

dobra
cena

-10%



APOTEKA

Značaj omega-3 masnih kiselina

Zdravo srce i krvni 
sudovi su jedan 
od prioriteta ka- 

da je zdravlje u pita- 
nju, jer su kardiova- 
skularne bolesti, na- 
žalost, jedan od vo- 
dećih uzroka morta- 
liteta na svetu. Pra- 
vilnom ishranom i 
zdravim životnim na- 
vikama možemo mno- 
go doprineti zdravlju 
našeg srca i krvnih 
sudova. Uz to, veo- 
ma važnu ulogu igra 
i redovna fizička 
aktivnost i održavanje 
optimalne težine te- 
la, umerena konzuma- 
cija alkohola, presta- 
nak pušenja cigareta 
i izbegavanje stresa.

Za srce je neo- 
phodno da srčani mi- 
šić funkcioniše pra- 
vilno kako bi pumpao krv kroz ljudsko telo 
i da naše arterije budu elastične, kako bi 
omogućile dotok krvi do ćelija. Jedni od 
glavnih faktora rizika za kardiovaskularna 
oboljenja su: 

● povišen krvni pritisak
● dijabetes
● povišen nivo holesterola u krvi
● nepravilna ishrana
● gojaznost
● fizička neaktivnost
● genetska predispozicija

Omega-3 masne kiseline su kategorija 
masti  koje su ključne za naše zdravlje kako 
bi se održale normalne fiziološke funkcije, 
a posebno su značajne kada je u pitanju 
prevencija kardiovaskularnih oboljenja. 

Jedni od benefita omega-3 masnih kiselina 
su smanjenje  triglicerida, tj. masnoće u 
krvi, povećanje nivoa dobrog holesterola i 
snižavanje krvnog pritiska.

Naše telo ne može samo proizvesti 
omega-3 masne kiseline te je neophodno 
da ih unosimo u organizam putem 
hrane ili dodatno u vidu suplemenata. 
Nutritivni izvori omega-3 masnih kiselina 
su ribe (skuša, losos, sardina..), riblje 
ulje, orašasti plodovi (badem), semenke 
lana i chia semenke. Većina ljudi ne 
unese dovoljne količine omega-3 masnih 
kiselina putem raznovrsne hrane, zato 
vam savetujemo da se konsultujete sa 
vašim farmaceutom da li bi shodno vašim 
potrebama i zdravstvenom stanju trebalo 
da uvedete dodatke ishrani koji sadrže 
omega-3 masne kiseline.
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-15 %



*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

-10%

-20%

poklon
cedralex

15 ml

-10%

Magnezijum 400 + B kompleks

Doprinosi formiranju kolagena neophodnog za 
normalnu funkciju kostiju, hrskavice i kože.

Detralex*

Kolagenezin

Dijetetski suplement koji obezbeđuje dodatni 
magnezijum, vitamin B6 i vitamin D3 tokom 
perioda intenzivnog fi zičkog i mentalnog napo-
ra, kao i kod pojačanog stresa i zamora.

Flexipure
Silicijum sa ekstraktom koprive za održavanje 
zdravog vezivnog i koštanog tkiva, savitljivost 
zglobova, kao i čvrstinu i fl eksibilnost kože.

Ci-Tri-Mag Forte

-20%

Voltaren Emulgel 1% i 2%*

Magnezijum doprinosi normalnom funkcioni-
sanju mišića i nervnog sistema.

-20%

-20-20

-20%

Natures Aid Vitamin B12
Doprinosi očuvanju normalnih funkcija pro-
state i celog urinarnog trakta.

Graminn
Doprinosi smanjenju umora i iscrpljenosti, 
očuvanju nerava, boljoj koncentraciji i pa-
mćenju i prevenciji kardiovaskularnih obo-
ljenja.

dobra
cenara, kao i kod pojačanog stresa i zamora.

zglobova, kao i čvrstinu i fl eksibilnost kože.

poklon
cedralex
poklon
cedralex
poklon





APOTEKA

*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na lek
ili medicinsko sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

Sudocrem*

Roditelj PLUS      PONUDA

Čekate bebu ili ste je već dobili?

Česti tamo
i poklanjamo!

Za više detalja, pitajte našeg farmaceuta.

Očekuje vas torba za 
kolica puna iznenađenja 

za mamu i bebu.

Prirodna alternativa lekovima, koja ne izaziva 
zavisnost. Pomaže kod oslobađanja od stresa, 
umora i bolova i obezbeđuje miran i čvrst san.

Bio-Oil ulje i gel

Babymed kozmetika

Anatomski oblik tufera je prilagodljiv dojkama 
žene. Prirodni materijali i visokoapsorptivna 
vlakna garantuju udobnost. Ne propuštaju 
tečnost, ali propuštaju vazduh.

Calmid

-20%

-20%

-20%

to.to. tuferi za grudi  

Medicinska kozmetika za negu osetljive kože 
beba. 

Bio Oil ulje neguje kožu, sprečava nastanak 
strija, ali i smanjuje vidljivost starih. Gel 
pruža potrebnu negu i hidrataciju koži tokom 
čitavog dana.

-20%

dobra
cena
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama na medicinsko 
sredstvo posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

Roditelj PLUS      PONUDA

-20%

Popuste iz Roditelj PLUS mogu iskoristiti roditelji, koji su članovi Kluba Roditelj PLUS i imaju
Karticu zdravlja. Popusti se ne sabiraju.

Marisol kolekcija*

Sadrži pantenol (provitamin B5), koji potpo-
maže proces regeneracije kože i stabilizuje 
prirodnu funkciju kožne barijere.

Multivitamini i minerali koji štite decu od 
prehlade, gripa i drugih virusnih i bakterijskih 
infekcija.

-10 %

-20%

-10 %

Bepanthen krem

Marsovci

Salvit Multi V

Beviplex B 
Podmiruju dnevne potrebe organizma za vita-
minima B grupe.

Devital Junior

Defrinol*

Multivitaminski kompleks koji u preporučenoj 
dnevnoj dozi sadrži devet vitamina.

dobra
cena

-20%-20%

Twist-off kapsule sa 10 μg vitamina D3 (400 IJ)
za zdrav razvoj kostiju i zuba, pravilnu 
funkciju mišića i imunog sistema, za bebe i 
decu.

dobra
cena

BebiCol sa cinkom i Forte
Probiotik za grčeve kod beba, prevenciju i 
dopunu tretmana antibiotske dijareje i oču-
vanje ravnoteže crevne fl ore od prvog dana.

dnevnoj dozi sadrži devet vitamina.
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*Pre upotrebe detaljno proučiti uputstvo. O indikacijama, merama opreza i neželjenim reakcijama
na lek posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom.

APOTEKA

-10 %

Dr Theiss Beinwell gavez Relaxerbe

Prokulin Tears advance*

Preparat gaveza sa jedinstvenom koncetnra-
cijom 10%-og gaveza i višekomponentnom 
strukturom. Primenjuje se kod bolnih zapa-
ljenja tetiva i zglobova kao i u prvim trenu-
cima nakon povreda.

Koristi se kada je potrebno otkloniti napetost 
i nervozu uz potpuno očuvanje budnosti i 
koncentracije. Ne izaziva zavisnost.

Dietpharm Makulin Plus

Imunobeta 

Preparat za očuvanje zdravlja očiju.

dobra
cena

-20%

-20%

-20%

-10%

Preporučuje se kod oslabljenog imuniteta, 
kod čestih infekcija respiratornog trakta i 
hroničnih upala.

Pozitivno utiče na imunitet i pravilnu mine-
ralizaciju kostiju i očuvanje integriteta košta-
nog sistema.

Vitamin D3

-10 






